SOY TE TiNH YEN BA] CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
BENH VLEEQAN - NHI Boc Idp - Tur do - Hanh phuc
S8 ASFKILBYSN Yén Bai, ngay 22 thing 3 nam 2027
KE HOACH

Trién khai 58 tai B¢nh vién Sin — Nhj tinh Yén Bai nim 2022

Can cir Quyét dinh 'sé 3638/QD-BYT ngay 15 thang 7 nim 2016 cia B4 trudng
BO Y t€ vé phé duyst Ké hoach trién khai co s y t& “Xanh- Sach - Bep”. Can cir
Quyét dinh s 6858/QP-BYT Ngay 18 thang 11 nam 2016 cua By trudng Bo Y té vé

Bénh vién San - Nhi tinh Yén Baj xay dung Ké hoach trién khai 5S nam 2022 tai
Bénh vién cy thé nhu sau:

L. Muec tiéu:

- Loai trir cac vat dung khéng can thiét, xdy dyng mai trudng lam viéc taj cac
khoa, phong trong bénh vién an toan, sach sé.

- Tiét kiém, tranh lang phi vé thoj gian, cOng sirc, han ché sai sét, ting cuong
hiéu qua céng Vi€c trong tit ca céc hoat dong ciia Bénh vién.
- Cai tién lién tuc chit luong céng vige tai cac khoa, phong, nang cao caj tién
chat luong trong toan bénh vién,

. - Nang cao y thirc trach nhi¢m, dao dirc cua can bo y té, tao su hiéu biét va
déng thuan trong cbng viéc, ting cuong lam viée doi, nhom cua can bg y té trong toan
Bénh vién.

II. N6i dung:
* Chi ticu cu thé: ( Bit diu tu 03/2022)
+ 100% khoa, phong trién khaj thue hién 5S thudng xuyén, lién tuc.

+ 100% can b nhan vién y té va nguoi lao dong trong Bénh vién hiéy ding
nghia noi dung va thuc hién day du 58 tai cac vitri lam viée cua minh.

+ Trién khai cac hoat dong cu thé theo trinh tu cic noi dung 58 ”Sang loc - Sip
xép - Sach s& - San séc - Sin sang”,

L. N9i dung Sang loc:

- Phan loai nhiing thir cin thiét va khéng can thiét.

- Tién hanh logi bé nhimg thy khdng cén thiét ,

- Xac dinh ding sb luong sir dung déi voi nhiing thir can thiét,

2. Noi dung Siip xép: o '

- S@p xép nhitng thir cin thiét theo thir ty ngan nap, khoa hoc.

- Sap xép cac vat dung diing chd & cdc vj tri nhét dinh.

- Sip xép céc vj tri, dung cu, trang thiét bi, ti thudc sao cho tién trinh lam

viée dugc trdi chay va lien tuc, khdng bj tic nghen, dut khtic hay chiam tré,

S AR AT A W .



3. Noi dung Sach sé:
- Gilr gin noi lam viéc, trang thiét bi, dung cuy, vat dung ludn sach s&.

- Han ché ngudn gay do ban, luén ludn lau chui ¢é y thirc.

4. N§i dung Siin soc:
Thiét 1ap mgt chuong trinh dé duy tri thuong xuyén 5S c6 y thic cao trong

viéc thuc hién 58, Ién lich truc thudng xuyen cho cén bg cac khoa, phong
theo timg ngay, thyc hi¢n nghiém tac lich tdng vé sinh cta cac khoa, phong

vao ngay thir 6 hang tudn.

5. Ngi dung Sfm sang:

. Thuc hién tdt, thuong xuyén, cé ky luat va tyr giac cac ndi dung trién khai
thuc hién 5S.

1. Nhi¢m vy Trg)ng tam:

1. T6 chirc tri lcn khai thye hién:
Ban chi dao Dbi méi chat lugng Bénh vién, Té quén ly chat lugng Bénh vién,

t5 Quan ly thuc hanh 5S; Trién khai Ké hoach thyc hién 58 t6i tt ca cac khoa, phong
trong Bénh vién. Thuc hién viéc hudng dan, giam sat, nhéc nhé va kiém tra theo su
phén cong.

2. Trién khai tap huén:
Xay dung Ké hoach, 1ap danh sich can bd tham gia tap huén bao gdm can bd y

té, ngudi lao dong trong toan bénh vién vé K& hoach va céc ndi dung thuc hién 5S;

Bugc thyc hién vao Quy 2 hang nim lién ké.

3. Cong tac truycn thong:
T6 chire truyen théng va huéng dan thuc hién cac ndi dung trién khai thuc hién

5S. Long ghép voi co s& y té "Xanh - Sach - Dep”; va "Péi méi phong céch, thai do
phuc vu cta nhan vién y té hudng téi sy hdi 1ong cuia ngudi bénh”.

4, Cong tac thi dua khen thuéng:

Phat dong phong trao thi dua 58 trong toan Bénh vién.

Biéu duong, khen thudng céc tap thé, c4 nhan thuc hién tot cong téc 5S.

5. Cong tiac Bdo cio, so két, tong ket

Ban chi dao td chirc cong tac so két, tdng két, 16ng ghép vao viéc danh gla két
qua trién khai thuc hién 5S véi cac ndi dung trong viéc quan ly chét luong Bénh vién.

IV. TO CHUC THU'C HIEN:

8 Nhlcm vu cia T quén ly thuwe hanh 5S:

Ph01 két hop vai cac thanh vién trong T4 Quan ly chat lugng Bénh vi¢n”. don
déc, kiém tra, hd trg giam sat viéc trién khai thyrc hién 5S & tat ca cac khoa, phong
trong Bénh vién:

1901 chleu Phu luc 1 tién hanh cham diém thuc hién 5S tai cdc khoa, phong.

Doz chzeu Phu luc 2 lam cdn cte kiém tra tién do thyee hién va duy tri 58.

Déi chiéu phu luc 3 tiép nhén ngi dung dé xudt cdi tién 5SS trong cdc khoa,

phong .
(Lich kiém tra déi voi tat ca cdc khoa, phong: Duoc thuc hién vao thir 6 tuan

thir nhat cdc thang l:en ké trong néim).

Nhi¢m vu cu thc
a). T6 truéng To 5S: Tham muu xay dung Ké hoach, du trt kinh phi cho viéc

trién khai thuc hién Ké hoach 5S ndm 2022. Pon déc cac nhom trudng trong t thuce
hanh 5S thuong xuyén kiém tra, nhic nh¢ thanh vién trong td lam tdt cong viée duge



giao. Téng hop keét qua kiém tra thuc hién 5S cua cac nhém truong, cac thanh vién
trong Té thyc hanh bao cdo T4 truong T Quan Iy chét lugng Bénh vién theo quy
dinh ( theo quy, theo ndm va dét xuar).

b) Nhom 1- 6ng Ngé Ngoc Hiing: Chiu tréch nhiém don déc, giam sat, thuong
xuyén va kiém tra di véi khéi cac phong chirc nang. dam nhiém céng tac dua tin viét
bai truyén thong lén trang Wed va trang thong tin ctia Bénh vién,

¢). Nhém 2 ba Nguyén Thj Thiy: Chiu trach nhiém don déc, gidm sét va
thudng xuyén kiém tra d6i véi khoa Séan; khoa Phu; khoa Phéu thuit - GMHS trong
viéc thuc hi¢n SS. ghi chép bién ban kiém tra vige thyue hién 5S tai cac khoa dugc
phén cdng, g 16 trudng SS 1éng hop.

d).Nhém 3 ba Nguyén Thi Bich Nhuin: Chju tréch nhiém dén dbe, gidm st
va thu-c‘m~g xuyén kiem tra déi véi khoa Kham bénh- KHHGD; khoa Nhi; khoa HSCC;
khoa HG trg sinh san trong viéc thuc hién SS, ghi chép bién ban kiém tra viéc thuc
hién 58 tai cac khoa duge phan cong, gii t6 truong 5S tong hop

¢).Nhém 4 6ng D5 Sy Dong: Chiu trach nhiém dén dbc, gidm sat, thudng
xuyén kiém tra ddi véi khoa Xét nghiém — CDHA; Khoa Ngoai — LCK; khoa Dugc —
KSNK trong viéc thuc hién 5S. ghi chép bién ban kiém tra viéc thuc hién 58 tai cac
khoa dugc phén cdng, i t6 trudng 5 tong hop

2. Cac khoa, phong trong toan Bénh vién:

Truéng khoa, phé khoa, y td Trudng: Duy tri lich téng vé sinh khoa, phong
minh quan Iy vao ngay thit 6 hang tuan.

Thyc hi¢n nghiém viée trién khai Ké hoach 5S. X4y dung lich truc vé sinh,
thire hién lich téng vé sinh hang tudn theo déng quy dinh, Béo céo thye hién 35S theo
thang, quy véi T thuc hanh 5S”.

Chu dong va duy tri viéc tu kiém tra, chAm diém theo cac noi dung cong viéc
thuc hién trong khoa. D& xuét cic y kién cai tién 5S tai phu luc 3 trong Bénh vién.

3. Phong Do tao — CDT; Phong Diéu dudng Bénh vién

Tham muu x8y dung K& hoach va trién khai tap hun 5S hang nam tai don vi.
phéi hop chit ché voi Té thuc hanh 58S trong viéc don dde, kiém tra, gidm sat cac
khoa, phong thure hién ké hoach 58.

4. Doan Thanh nién Bénh vién:

HG tro nhéan luc cho céc khoa, phong trong viéc van chuyén, sip xép lai céc
trang thiét bj, may méc, vat dung...

5. Cong doan Bénh vién: '

Phét dong phong trao thi dua trién khai thuc hién Ké hoach 58 tai Bénh vién.

Trén day 1a Ké hoach trién khai thye hién 58S ndm 2022 tai Bénh vién, dé nghi
cac khoa, phong nghiém tic thue hién./. \
Noi nhin: / GEAM POC
- BanGb BV /
- Céc Khoa, phong

- Céc thanh vién T4 thyc hién 5
- Luu VT-TCHC
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Phy lyc 1: BANG KIEM CHAM PIEM 58

Ngay thang  nam......

Bénh vién: Khoa, phong:
Z Z
Mb t Rit | yom | Kna | 6 | B3| Cham
kém tot | diem
1 LANH DAO
Vai trd quan ly, duy tri 5SS, Chuong trinh hudn luyén 5S cho cin b vién chirc va ngudi lao don
T Cam két, kien thirc, nhn biét cia Ban Gidm doc,
" [ va cap quan ly danh cho 58
12 Sy tham gia ctia Ban Gidm ddc va linh dao cdc ﬁ
““ | khoa, phong
| 3 | Nhom gidm sit va nhém cdi tién ticn hanh dénh
| gid, huan luyén 5S
|4 | Hudng dan 5S c6 sin va hudng dan thyc hién 5S
“* | duoc phat trién voi nhiéu chi tiét lién quan.
15 Bing chimg dio tao, huén luyén 5S cho ngudi
"~ | quan ly va nhin vién y 1€
Tong cong Téng dicm:
Piém cin dat: 25 x 100
SANG LOC
2 | Tao moi truong ngin ndp tai noi lam viée, viéc logi bo cdc vét dung khong mong mudn nén dugc ghi
nhin béi xung quanh
5 | Cdcvat dung khong mong muon loai bo tai noi
" | lam viéc bao gom ngan kéo, tu va ké
Cac bire tudong khong treo anh poster ciia, lich,
22 p
tranh anh cii
Phia trén va bén trong cua tat ca céc tu, ké, ban,
2.3 | ngiin kéo khong c6 céc vat dung khong mong
mudn
24 Bang thong bao chi con cdc thong bao hién tai,
“* | (kém céc huéng dan gd bd cic thong béo cii)
55 | Tudn thts va duy tri ma héa mau céc tiéu chuan ve
= | xir IV réc thai
26 | Cac quy dinh vé loai bé do vat véi nhin do
P xay dung cac dé 4n, K¢ hoach duy tri, phong
2.7 | ngira danh cho sang loc véi co ché giam thicu
cong viéc giay 1, kho chira . .
Tong cong Tong dicm:
Piém trung binh = S1/s) di¢m x 100
SAP XEP o , ,
3 | Kha ndng tim thay bit cir diéu gi 12 cn thiet v6i sy tri hodn it nhat ¢6 thé, ghi nhin biing chimg loai bo
sur lang phi thoi gian trong bénh vién
3.1 | Chup hinh trugc va sau 5S
Céc phuong thirc ki¢m sodt true quan duge chap
3.2 | nhan dé ngan ngira vi¢e nham 14n, tron 13n cac vt
dung ( ho so,thiét bi, cong cu vv...) - _




3.3

Bing huéng din tr 15i vao bénh vién dén (it ca
cac khoa, phong,,.hanh lang duoc danh diu rd rang

34

Bénh vién, kho ¢6 hanh lang dugc danh ddu ro

rang
Tat ca cac thict bj, may méc/ Phong/ Nha vé sinh/
3.5 | cong thc ditu chinh/ quat ......o...oeeeververeeene.., co dan
nhin nhan dién.
36 | Tatcd céc myc dugc sap xép theo nguyén tic' Co
thé xem', C6 thé Idy ra’ va ' C6 thé tra lai.
37 | Dudng chi huéng tryc X va Y dugc hién thj khap
noi.
Céc.phlromg phép kiém sodt truc quan cho cac 181/
3.8 | Phai lam lai/ Ho so/ Thiét bj va dé ngin chiin sy
x40 tron.
Pudng di chuyén duge danh dau rd dang bang Loi
3.9 | di/ Ldi vao va L6i ra/ Clra mé cong/ Hudng di
chuyén,
3.10 Cong t{ic, dicu hoa nhiét dd....cccoeevevvveeernrinnnne dugc
dén nhan.
3.11 | Bién phép duy tri SAP XEP durgc thict lap duy tri.
Tong cdng Tong diem:
Diém trung binh = S2/s6 diém x 100
4 | SACH SE
Don dep vé sinh tong quan nén duoc thuc hién theo cac khai niém 5S
41 San nha, tuong, cira sd, Nha vé€ sinh, Phong thay
"~ | do dang sir dung duoc giif sach €.
4 | CO thoi gian cho cong tic sip xép hang ngay( 3-5
| phat)
4.3 | C6 so do va lich phan cong trach nhi¢m don dep.
4.4 | Thuc hién phan loai rac thai
4.5 | Ghi nhan sir dung cac dung cu don dep thich hop
46 Kho chira dung cy v¢ sinh- chéi/ so db dé vit
| dung/ céc thiet bi khéc.
47 Cé lich bao tri va vé sinh & mirc cao cic Thiét bi/
" | Dung cu/ May méc
4.8 | Tong quan vé moi truong la sach s2.
Tong cong Tong dicm:
Diém trung binh = S3/s6 diém x 100
SAN SOC ‘
5 | Su chudn héa céc hoat dong thyrc hién trong Sang loc-Sap xép-Sach s& va ghi nhén ching thanh céc tiéu
qhuén thue hanh )
Ap dun{r’ Quy trinh 5S va tiéu chuan hda thanh cac
5.1 | bang kiém, Bang huéng dén hanh lang/ khu biét
lap/ Léi di.
55 | CécQuy trinh 5S dugc 4p dung va chuan héa trén
% | cac hanh lang/ khu biét lap/ Léi di.
53 | Cosw chi dan thir ty cho khéch di bo & cdc hanh
"2 | lang/ khu biét lap/ Loi di.
Cac phuong thire kiém sodt tryc quan sing tao da
54 S .
duoc trién khai ‘
5.5 | Hinh anh trén nhan thong bao nguy hicm/ Md va




déng trén cira tu dong/ cira ra vao.

Bio tri/ Luu trif cac hd so trong vin phong/ noi

5.6
DAY VIBC.oes WV iossnassssose
5.7 Tiéu chuin héa/ dinh vj trf trdt ty trong vigce giir do
" | noi that/ thiét b
Bang ki¢m chudn hoa cho céc thir tyc hanh chinh
5.8 ¥ v g
chung tai Bénh vién va Khoa ﬁ
Tong cong Tong diém
Diém trung binh = S4/s6 di¢m x 100
SAN SANG (Sw ty duy tri)
6 | Biing chimg vé céch tiép cdn nglnem tic ddi vdi 14t ca cac hoat dong 5S thong qua huén luyén va phét
trién phi hop,_ thé hién sur duy tri bén vimg trong dai han
Bing chung vé cée chuong trinh huan luyén
6.1 | thudng xuyén cua cic myc trong 5S danh cho cdc
nhén vién trong khu vuc.
6.2 Bing chimg vé hoat dong cua nhém 58 va mo
"~ | hinh phét trién Kaizen( cai tién)
6.3 Céc két qua khao sat , tham do ndi by tir nhom cai
) licf:n cong viée.
Bing chirng vé syr duy tri 58 tir cdc nhin xét cua
6.4 . b
kl]éch bén ngoai.
Biing chimg v¢ khau higu 5S va cugc thi 5S giira
6.5 c 1 ~in
cdc nhém trong Bénh vién
6.6 Bing chimg 16ng quan vé duy tri 5S trong toan
" | Bénh vién

Tong cong

Tong di¢m:

Piém trung binh = §5/56 diém x 100

Téng di¢m cho hoat djng 5S ]

Tong dicm:

Ghi chit: Thang diém quy dinh nhu sau
Rat kém = 1 diém

Kém =2 dicfem
Kha =3 diém
Tét =4 diém

Réittdt =S5 diém
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Khoa/Phong: ................

Phu lyc 2: BANG KIEM TIEN PO THY'C HIEN 58

_SANG LOC B i

O Dondep cag: ban, ké, tu
va bang gheé dai

__ SAP XEP

Ngay thue hién:....... R

cilcusiane

SACH SE

D Sip xép dd dac vit
dung sao cho né h trg
cho cong vi¢e theo mét
chu trinh lién tuc

O D6 vadon dep réc,
chat thai

SAN SOC

SAN SANG

U Don dep, lau chui
khu vire lam viéc
nhur cdch ma ban
phén loai sao cho
khong con do, bui
bim hay rac

0 DPongy véi nhung
tiéu chuin vé khu
vire lam viéce clia
ban

trinh va huéng din
vé 58

O Cap nhatcac qu;

0 Dat nhimng vat dung,
thiét bi ma ban str
dung cing nhau sao
cho ching nim canh
nhau

O Chic chin rang
chd lam viéc clia
ban dam bao an
toan va khong tiém
in nhimg nguy co

(! Nhan dang nhimg dd
dac can bo di, dan nhan
chung mét cach rg rang
dé xur ly

O Di chuyén do dac, thiét
bi ban khéng thuong
xuyén sir dung dén khu
vue luu trix thir cép

(0 Hién thj nhimg
hinh anh dé cho
thdy nhimg
nov/khu vuc nay
nén tréng nhur thé
nao

O Phé bién 5S dén
cac khu vuc dinh
hudng sin

0O Sap X¢p va td chire
lai hé théng day
cap, dily dién giam
thidu nguy o, rii
ro mét an toan

L} Sir dung hinh thirc
dan nhan, ky hiéu
hodc céac hinh anh
dé cho thay dugc
noi luu trir cac
trang thiét bj, vat
dung.

U Phan chia trach
nhiém, nghi vu
duy tri SS theo
tirng khu vuc

() Don dep céc 6 dia dién
t, cdc tép, tap tin trén
man hinh may tinh

O Thiét lap khu vue thao
tac cong viée theo mt
cach giong nhau
nhirng d6 vt gidng
nhau hoic cung dang
thi dit chung véi nhau

O Dénh diu khu vire
1am viéc cia ban
sau khi don dep va
duge bd tri sdp xép
lai mdt cach tuyét
vOoi

J Ghi chi, danh diu
khu vuc dit dé cac
thiét bl xe dav
duge sap xép danh
dau nhiéu I6p/ting

O Kiém trava giam
sat khu vue cia
ban co dat duoc
cac tiéu chuin 58
dinh ky hang tuin

‘( O Di chuyén, don

. dep céc vat dung

| khong con sir
dung; cac noi quy
lhong bao cii trén
cac bang ghi chy

| va cac bﬁgtﬁudng_

O Sép xép, 16 chirc dan
lai céc bang théng bao
hoic théng tin

(J Sir dung mau sic
quy dinh dan nhin
cho viée sip xép
dd vat

{0 Cong viéc giam sat
duoce thuc hién lin
luot va lién tuc bai
cac giam sat vién
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0 Di chuyén d dac,

00 Str dung cac hop/khay

O Thiét lip mét danh

0 Théng béo va ding

vat dung bo di dén chira dyng phu hop dé sdch hoic bang chia sé cac két qua
khu vue hru trix bo cac dd dac, vit thoi gian biéu cho kiém tra ctia ban
tam thoi dung sao cho no khéng nhém ciia ban dé

qua day hodc trdi ra kiém tra cac khu

ngoai k¢ hodc dé roi ra vuc thyc hign 58

san nha va don dep, si

xcp lai néu thay
can thiét

Khen thuéng va 16
chirc ky niém an
mimng thanh qua
thuce hién SS




Phu lue 3: PE XUAT CAI TIEN 55

Dia diém/bé phéan ‘. Ngay kiém tra:  /
kiém tra: Bon vj: T20..cicsi
Thoi gian hoan thanh i
Hién trang cia vin dé (cin cai ORI cdi tién Giai thich Iy do cin
tién) DE xuit cdi tién Ngay Igp tic | Thoi han thosi gian cdi tién
khéac

Béo cdo van tit két qua cai tién:

Deé xuit cai tién cua don vi:

Trwéng doan kiém tra 58

Xac nhin cia bd phin khoa, phong
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